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A TRAVES DEL ASESORAMIENTO

DE MADRES CONSEJERAS




FOLLETO Nº 7D: CADA CUÁNTO COMUNICARSE CON LAS MADRES

	
	Cuándo llamar a las madres 

	Embarazo
	· Una vez por mes.

· Con más frecuencia a medida que se acerca la fecha de parto.



	Las dos primeras semanas
	· Cada dos o tres días durante la primera semana.

· Dentro de las 24 horas si hay un problema.



	El primer mes
	· Una vez por semana. 

· Dentro de las 24 horas si hay un problema.



	Del mes uno al mes seis 
	· Una vez por mes.

· Dentro de las 24 horas si hay un problema.

· Dos semanas antes que se reintegre al trabajo o regrese a la escuela, y dos o tres días después del reintegro. 

· Más o menos para cuando aparezcan los ataques de apetito del bebé: 

-- Seis semanas. 

-- Tres meses.

-- Seis meses.



	Del mes siete al mes doce 
	· Una vez por mes.

· Dentro de las 24 horas si hay un problema.




