
فرم های دیگر این نشریه برای افراد از کارافتاده را می توان از طریق تماس با 
سازمان سلامتی و خدمات سالمندان میزوری با شمارۀ 6204-751-573 بدست 

آورد. شهروندانی که مبتلا به نارسائی شنوائی و گفتاری هستند با شمارۀ 
2966-735-800 تماس بگیرند. پیغام صدا 800-735-2466. 

هیچ گونه تبعیضی در خدمات به عمل نمی آید.
 USDA (EQUAL  “کارفرمای  ””موقعیت های یکسان/عملکرد سهمیه ای

)OPPORTUNITY/AFFIRMATIVE ACTION EMPLOYER USDA
USDA مهیا کنندۀ موقعیت یکسان )equal opportunity( است.

WIC17FA   (10-06)

WIC سوال هایی دربارۀ غذاهای با کلینیک WIC خود تماس بگیرید اگر:

این پوشه را نگه دارید!

WIC حقوق شرکت کنندۀ

	�اگر نتوانستید قرار ملاقات بعدی را نگاه  l 	

دارید.
	�اگر در مورد تغذیه یا شیردادن با پستان  l 	

سوالاتی دارید.
	�اگر چکهای شما گم و یا دزدیده شده اند. l 	

	�اگر تغییری در اسم، آدرس، یا تلفن شما  l 	

بوجود آمده است.
	�اگر توضیح یا دلواپسی ای دارید. l 	

نظرات شما برای ما مهم است.

WIC Participant Rights and Responsibilities / حقوق و مسئولیت های شرکت کنندۀ

 WIC (WIC ID Folder) همیشه این پوشه شناسائی
را با خود بیاورید ...

	�به زمان های ملاقات WIC )همراه با کارت  l 	

شناسائی عکس دار(. 
	�به خواربار فروشی l 	

	�در صورت تغییر مکان l 	

حقوق و مسئولیت های شرکت کنندۀ

نزاکت مشترک. با WIC و کارکنان فروشگاه با احترام و نزاکت برخور کنید.

این پوشه را نگه دارید. شما یا نمایندۀ شما بایستی پوشۀ شناسائی 
WIC (WIC ID Folder) را امضا کند و همیشه این پوشه را همراه با خود 

 WIC و فروشگاه بیاورید. پوشۀ شناسائی WIC به تمام وعده های ملاقات با
(WIC ID Folder) فراهم کنندۀ مدرک شناسائی و امضای شماست. 

وعده های ملاقات خود را نگه دارید. در صورت احتیاج به تغییر برنامه 
 WIC خود تماس بگیرید . مادرها و فرزندان WIC با فراهم کنندۀ محلی

بایستی در تمامی وعده های تصدیق یا تصدیق مجدد حضور داشته باشند.

ما را در جریان بگذارید. فراهم آورندۀ محلی WIC خود را در همه حال 
در جریان تغییر مکان خود بگذارید، علی الخصوص زمانی که از منطقۀ 

خدمت فراهم آورندۀ خود نقل مکان می کنید. آنها می توانند شما را به 
فراهم آورندۀ محلی WIC دیگری منتقل کنند. 

	�از چک های WIC خود بطور صحیح استفاده کنید. به این معنا که: l 	

	�چک های WIC را در زمان واحد فقط از یک فراهم آورندۀ WIC دریافت  l 	

کنید.
	�چک های WIC خود را پیش از رفتن  l 	

به فروشگاه امضا نکنید.
	�از مغازه های تایید شدۀ WIC خرید  l 	

کنید.
	�چک های WIC را در مدت زمان مندرج استفاده کنید. l 	

	�فوراً به صندوقدار بگویید که از چک های WIC استفاده می کنید و  l 	

آنها را به صندوقدار خواهید داد.
	�در زمان تصفیه حساب، غذاهای WIC توسط چک WIC را از سایر  l 	

اجناس جدا کنید.
	�مبلغ دلاری که صندوقدار بر روی چک WIC وارد کرده را چک کنید و  l 	

مطمئن شوید با مبلغ کل ثبت شده برای غذاهای دریافتی مطابقت 
دارد.      

	�شما بایستی چک های WIC را بعد از وارد کردن تاریخ و مبلغ فروش  l 	

توسط صندوقدار بر روی میزِ تصویه حساب امضا کنید 

نمایندگان نمایندۀ شمایند. به این معنا که:
	�به نمایندگان خود نحوۀ استفادۀ صحیح از چک های WIC و خرید  l 	

غذاهای تایید شدۀ WIC را آموزش دهید.
 WIC (WIC ID Folder) از نمایندگان خود بخواهید تا پوشۀ شناسائی�	 l 	

شما را پیش از رفتن به فروشگاه و خرید برای شما امضا کنند. 
نمایندگان بایستی چک های WIC را بعد از وارد کردن تاریخ و مبلغ فروش 

توسط صندوقدار بر روی میزِ تصفیه حساب امضا کنند. 
صادق باشید. به این معنا که:

	�مطمئن شوید که فقط شرکت کنندۀ  l 	

WIC غذاهای دریافتی را مصرف می کند.

	�غذاهای تایید شدۀ مندرج بر روی چک  l 	

های WIC را خریداری کنید.
	�هیچ واقعیتی را برای بدست آوردن مزایای  l 	

WIC پنهان نکنید.

	�غذاهای WIC را برای دریافت پول نقد  l 	

یا اعتبار بازنگردانید، چک های WIC یا 
غذاهای WIC را نفروشید، از چک های 

WIC که به عنوان گم شده یا دزی شده 
گزارش شده اند استفاده نکنید.

	�نقض این قوانین موجب اخراج شما از برنامۀ WIC، پس دادن پول  l 	

غذائی که نباید دریافت می کردید و/یا تعقیب قانونی می شود.

در صورتی که سوالاتی در مورد غذاهای WIC یا 
مشکلات پیدا کردن غذاهای WIC دارید، با شمار

ۀ 8209-392-800-1 با دفتر ایالتی WIC تماس 
بگیرید.

آموزش تغذیه. WIC چگونگی تغذیه سالم خانواده را به شما می آموزد. 

اطلاعات و مراجع: WIC اطلاعات مورد نیاز در مورد مراجع بیمۀ سلامتی 
)healthcare(، مصونیت دادن )immunizations(، و سایر برنامه ها را در 

اختیار شما می گذارد.

حمایت شیر دادن با پستان. WIC در مورد شیر دادن با پستان اطلاعات 
کافی را در اختیارتان می گذارد.

غذاهای WIC. در هر ماهی که واجد شرایط باشید، چک های WIC را برای 
غذاهای سالم دریافت خواهید کرد.

برخورد یکسان. بدون توجه به نژاد، رنگ پوست، سن، سرزمین ملی، 
جنسیت، از کار افتادگی، مذهب، یا وابستگی سیاسی، با احترام و نزاکت 

یکسان با شما رفتار می شود.

بی طرفی. شما می توانید در مورد هر یک از تصمیمات فراهم کنندۀ 
محلی WIC تقاضای تجدید نظر کنید. 

کمک از سایرین. شما می توانید از نماینده برگزیده ای به منظور 
برداشتن چک های WIC و خرید خود استفاده کنید.


