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A TRAVES DEL ASESORAMIENTO

DE MADRES CONSEJERAS




FOLLETO Nº 6C: práctica DE asesoramiento

Jackson, un bebé de dos semanas, fue al médico para su primer control de peso. Keisha, su madre, indica que al principio era muy quisquilloso cuando estaba en el pecho. Pero que, últimamente, parece dormir la mayor parte del tiempo y casi nunca llora. 

Keisha dice que el médico de Jackson le comentó que el bebé no había aumentado demasiado de peso, de manera que debería comenzar a suplementar con fórmula. Está enojada porque pensó que la lactancia estaba yendo muy bien dado que Jackson ya no está tan quisquilloso como antes.  

1. ¿Qué preguntas abiertas quisiera hacerle a la mamá de Jackson?

2. ¿Qué comentarios de afirmación podría hacerle a esta madre?

3. ¿Cuáles son algunos de los puntos sobre los que le gustaría educar a esta madre?

4. ¿Qué tipo de seguimiento sería adecuado para esta madre y su bebé?

PAGE  
1

