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A TRAVES DEL ASESORAMIENTO

DE MADRES CONSEJERAS




FOLLETO Nº 7A: CÓMO INICIAR LA CONVERSACIÓN CON LAS MADRES DURANTE EL EMBARAZO

Escriba aquí otras preguntas abiertas que usted puede hacer: 

Principio del embarazo

Cuénteme sobre su embarazo. 

¿Qué cambios nota en sus pechos?

¿Qué sabe sobre la lactancia?

¿Qué dice su familia sobre la lactancia?

Embarazo más avanzado 

¿Qué le dice la gente sobre la lactancia?

¿Qué tipo de cosas está haciendo para prepararse para el bebé y la lactancia? 

¿Qué la preocupa acerca de la lactancia?

¿Qué sabe sobre cómo colocar y sujetar de manera segura al bebé para amamantarlo?

¿Cuáles son sus planes de reintegrarse al trabajo o de volver a la escuela después que nazca el bebé?
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