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A TRAVES DEL ASESORAMIENTO

DE MADRES CONSEJERAS




CÓMO APRENDEN LOS ADULTOS 

1. Mantenga el ritmo.  

2. Exprese su idea lo más vívida y visualmente posible.

3. Brinde oportunidades para desarrollar habilidades.

4. Enseñe en cantidades lo más pequeñas posibles.

5. Busque formas de repetir la información. 

6. Gratifique a las participantes cuando estén aprendiendo. 

7. Haga la clase graciosa… y diviértase. 

