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A TRAVES DEL ASESORAMIENTO

DE MADRES CONSEJERAS






FOLLETO Nº 1C: QUIÉN ME PUEDE AYUDAR EN MI TRABAJO

Cuando empiece a trabajar como madre consejera, recuerde que no está sola. Muchas personas están ansiosas por ayudarla a aprender sobre su trabajo y por compartir con usted maneras de ayudar a las madres. Cuando las madres necesitan ayuda fuera de su área de capacitación, siga la siguiente guía de la agencia WIC.

	Situación
	Con quién comunicarse
	Cómo comunicarse

	Problemas de lactancia sobre los cuales usted no recibió capacitación.


	Experto en lactancia designado por WIC 


	

	Preguntas o problemas sobre la lactancia que no se resuelven después de 24 horas.
	Experto en lactancia designado por WIC 


	

	Inquietudes médicas respecto de la madre o de su bebé.
	Proveedor de cuidado de salud de la madre


	

	Preocupaciones de la madre sobre el aumento de peso del bebé o el proceso o momento de comenzar con los alimentos sólidos.


	Nutricionista de WIC


	

	Preguntas de la madre sobre el programa WIC.
	Empleado/Nutricionista de WIC


	


