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Nuéi Con Bang Stia Me: Tét Cho Ban, Cho Con va Cho Gia Dinh

Nhing Ly Do Tét Cho Con

* Sua me la nguon dinh dudng tuyét
hao nhat cho con. Sua me co dav
du nhiing chat bé can thict dé giup
tré so sinh tang truéng mot cach
khoe manh.
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* Sua me giup em bé ¢6 stic manh dé
chong la: bénh tat.

* Tré em ba stia me it bi dau tai,
cam lanh hay di ing.

* Sua me rat dé tiéu. Khi dudc nudi
bang sua me, tré sd sinh khong bi
bon va it bi tiéu chay.

* Tre so sinh dugde bu siia me thuong
it bi chiing chét trong néi (Sudden
Infant Death Syndrome) hon tré
con bu sua chai.

* Khi bu sta me, tré so sinh ¢6
nhung cu dong ham dac blet nho
valy ham sé dudc phat trién dang
va tré con sé it bi n6i ngong.

* Tré em b stia me, trong tuong
lai thuong thong minh hon, biét
doc s6m hon va it bi nhung ching
tat gay tro ngai viéc hoc hanh.

* Tre con ba sua me thuong c6 ham
rang thang va deu.

* Khi nudi con bang sia me, ban sé
giup con giam dude nguy co vé
bénh tim ltc né trudng thanh.




Nhing Ly Do Tét Cho Ngudi Me Cho Con Bu

* Cho con bu gitup ban dé trd lai
thon tha nhu trude khi mang thai.
T cung cung sé tro lai tinh trang
¢t nhu trude khi ¢6 thai. Cho con
bu con gitp ban giam dude nguy co
bi chay mau sau khi sanh.

¢ Cho con bu giup phu nu tranh
dude nhiéu bénh man tinh.

* Cho con bu giup giam dude nguy
¢o bénh ung thu va va ung thu
buéng tring.

* Cho con bu gitp ngan ngiia dudgc
nhtng bénh xuong sop va gay
xuong hong khi vé gia.

* Cho con bu la mén qua quy duy
nhat ban c¢6 thé cho con ban. D6 la
cach giup ban va con gan gui véi
nhau hon.

®* (Cho con bu tiét kiém dudc tién bac vi R “\
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ham  nong, sua me luon luon tuci méi
va san sang dé cho con bu.
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